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PREFEITURA MUNICIPAL DE JUCURUTU

ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
PREFEITURA MUNICIPAL DE JUCURUTU

SECRETARIA MUNICIPAL DE GABINETE CIVIL
PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL PARA INFECCAO HUMANA
PELO NOVO CORONAVIRUS COVID-19

APRESENTACAO

O presente documento foi elaborado pela Equipe Técnica da
Secretaria Municipal de Satde para enfrentamento do novo
Coronavirus  (SARS-CoV-2) para subsidiar o planejamento,
organizacgdo rede para resposta rapida e oportuna, frente a ocorréncia
de surto por Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2).

Este Plano esta alinhado com Plano Estadual de Contingéncia para o
Coronavirus do Rio Grande do Norte, Plano Regional de Contingéncia
para o Coronavirus do Rio Grande do Norte e as diretrizes do
Ministério da Satde.

Ressaltamos que tal Plano ndo se configura um documento rigido,
sendo atualizado rotineiramente de acordo com a necessidade e com
as mudangas que estdo acontecendo diariamente.

REDE DE SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE DO MUNICIPIO

CAPS VEREADOR AFONSO PAULO DE ARAUIJO - Centro de
Atencdo Psicossocial

UBS Maria Lucia Pacifico de Medeiros (Bairro Novo Horizonte) —
responsavel por 13% da Populagdo do municipio. Dispde de Equipe
da Estratégia de Satde da Familia com Saude bucal e apoio de uma
Equipe Multiprofissional.

UBS Cicera Alves da Costa (Bairro Novo Rumo) — responsavel por
9% da Populagdo do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia de
Satde da Familia com Satde bucal e apoio de uma Equipe
Multiprofissional.

UBS M* das Gragas dos Santos (Bairro Santa Izabel) — responsavel
por 12% da Populag¢@o do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia
de Saude da Familia com Satde bucal e apoio de uma Equipe
Multiprofissional.

UBS Enfermeira Lucia Magna Lopes (Bairro Centro) - responsavel
por 18% da Populag@o do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia
de Saude da Familia com Satde bucal e apoio de uma Equipe
Multiprofissional.

UBS Fco Petronilo de Araujo (Bairro Freitas) — responsavel por 14%
da Populagdo do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia de Satde
da Familia com Saude bucal e apoio de uma Equipe Multiprofissional.

UBS Lindalva Suterio Silva Batista (Barra de Santana) - responsavel
por 9% da Populagdo do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia de
Saude da Familia com Saude bucal e apoio de uma Equipe
Multiprofissional, essa Equipe abrange outras Comunidades Rurais.
Posto de Saude Nossa Senhora do Socorro — Comunidade do Séo
Bento Posto de Satde Sdo Braz — Comunidade Sdo Braz

UBS Celita Lopes de Aratjo — Comunidade Barro Branco Posto de
Satude Angicos — Comunidade Angicos

UBS Nossa Senhora Daguia (Boi Selado) — responsavel por 8% da
Populagdo do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia de Saude da
Familia com Saude bucal ¢ apoio de uma Equipe Multiprofissional,
essa Equipe abrange outras Comunidades Rurais.

UBS Elias Lopes de Aratjo - Comunidade Santa Rita

UBS M? da Gloria de Araujo (Espinheiro) — responsavel por 6% da
Populagido do municipio. Dispde de Equipe da Estratégia de Saude da
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Familia com Saude bucal ¢ apoio de uma Equipe Multiprofissional,
essa Equipe abrange outras Comunidades Rurais.

Posto de Satde Cacimbas — Comunidade Cacimbas UBS Leonor
Luiza dos Santos- Comunidade Aroeira

UBS Vereador Abrado Lopes de Sa (Mutamba) — responsavel por 10%
da Populagdo do municipio.Dispde de Equipe da Estratégia de Satde
da Familia com Saude bucal e apoio de uma Equipe Multiprofissional,
essa Equipe abrange outras Comunidades Rurais.

UBS Gilvanda Lopes de Araujo - Comunidade Riachéo

UBS Cacilda Maria de Brito Leite — Comunidade Serra de Jodo do
Vale Posto de saude Pangod — Comunidade Pangoa

Treiller odontoldgico — Comunidade Pedra do Navio

Secretaria Municipal de Satide. Que dispde dos servigos de Vigilancia
Epidemiologica, Vigilancia Sanitaria, Setor de Endemias, Central de
Regulacdo, Farmacia Basica.

Hospital Maternidade Terezinha Lula de Queiroz Santos (atualmente
em Reforma e Ampliagdo) — Que oferece os servicos de pronto
atendimento 24hs, Laboratério de analises clinicas, Centro de
Fisioterapia (em virtude da Reforma esta provisoriamente em outro
espago fisico), internagdo Hospitalar, Clinica, Pediatrica, obstétrica e
Ciruargica, especialidades medicas.

MEDIDAS PRENVETIVAS DO CONTAGIO DO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19).

Suspender por periodo inicial de 30 (trinta) dias o atendimento ao
publico externo, salvo quando puder ser realizado através de telefone,
e-mail ou outro canal de comunicagdo remoto, manter a suspengao de
acordo com a necessidade epidemiolégica;

Suspender por periodo inicial de 30 (trinta) dias as atividades de
capacitagdo, de treinamento ou eventos coletivos realizados pelos
orgdos ou entidades da administragdo publica municipal direta e
indireta que impliquem na aglomeragdo de 50 (cinquenta) ou mais
pessoas, a exemplo de shows, torneios, festas publicas e conferéncias,
manter a suspengdo de acordo com a necessidade epidemiolédgica;
Suspender por periodo inicial de 30 (trinta) dias a participagdo, a
servi¢o, de servidores ou de empregados publicos em eventos ou em
viagens interestaduais e internacionais, manter a suspengdo de acordo
com a necessidade epidemioldgica;

Suspengdo das aulas na rede publica municipal de ensino pelo periodo
inicial de 15 (quinze) dias, manter a suspencdo de acordo com a
necessidade epidemiologica;

Afastamento dos servidores, empregados publicos, contratados da
administragdo, estagidrios e correlatos que estiveram fora do territorio
do RN pelo periodo de 14(quatorze) dias do dia do retorno.
Desempenhando suas atribuigdes em domicilio, em regime
excepcional de teletrabalho quando possivel, manter o afastamento de
acordo com a necessidade epidemioldgica;

Afastamento dos servidores que estiverem gestantes e dos que forem
maiores de 60 anos, manter o afastamento de acordo com a
necessidade epidemioldgica;

Suspencdo da realizagdo da Feira livre por periodo inicial de
15(quinze) dias;

Reorganizacdo da Feira Livre, espagando as bancas, orientando e
responsabilizando os feirantes sobre as normas desse periodo,
reduzindo a quantidade de bancas e vendedores por banca, ampliando
a area de realizagdo.

Sanitizagdo de alguns espagos publicos com grande circulagdo de
pessoas;

Orientagdes aos viajantes que chegaram ao municipio.

Realizagao de Barreiras Sanitarias de orientagdo nos pontos de entrada
e saida do municipio.

Disponibilizagdo de lavatorios, para higienizagdo das maos, em
espagos de grande circulagdo de pessoas.

Afastar profissional de Satide que tenha tido contato
DESPROTEGIDO com casos positivos COVID19 até a testagem
rapida.

Ao identificar o paciente suspeito, oferecer mascara aos pacientes
suspeitos, desde o momento em que forem identificados na
classificagdo de risco, até sua chegada ao local de isolamento.
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ORGANIZACAO DO FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS DE
SAUDE

Toda a organizag¢do do Setor Saude foi pensada conjuntamente com a
Gestdo e Profissionais de Saude visando a redugdo de fluxo de
circulagdo de pessoas nas unidades de saude, bem como, a melhor
estrutura de atendimento as necessidades prioritarias.

Paralizacdo temporaria dos Servigos presencias do Centro de Atengéo
Psicossocial Vereador Afonso Paulo de Aragjo.

Paralizagdo temporaria dos atendimentos presencias do Centro de
Fisioterapia;

Paralizagdo temporaria dos servicos de confeccdo de proteses
dentarias;

Paraliza¢do temporaria de atendimento de grupo e palestras;
Paralizacdo temporaria de algumas especialidades medicas;

No ambito das Unidades Basicas de Satude paralizagdo temporaria das
Consultas de crescimento e desenvolvimento infantil, coleta de
exames citopatologico, Consultas de acompanhamento do HIPERDIA.
Atendimentos odontologicos eletivos, horario do trabalhador.
Paralizacdo temporaria dos atendimentos ambulatoriais presenciais da
Equipe Multiprofissional da Atencao Primaria a Saude;

Paralizacdo temporaria das Cirurgias Eletivas no Hospital
Maternidade Terezinha Lula de Queiroz Santos;

ORGANIZACAO DO ATENDIMENTO NOS SERVICOS DE
SAUDE DO MUNICIPIO

Toda a organizacdo do Setor Saude foi pensada conjuntamente com a
Gestdo e Profissionais de Satde visando a redugdo de fluxo de
circulagdo de pessoas nas unidades de saude, bem como, a melhor
estrutura de atendimento as necessidades prioritarias.

Centro de Atengdo Psicossocial Vereador Afonso Paulo de Aratjo,
realizacdo de atendimento online, visitas domiciliares essenciais,
orientacdo aos usuarios e seus familiares rotineiramente.

Cada UBS organizara o atendimento as necessidades gerais de acordo
com sua demanda, Renovacdo de Receitas, Acompanhamento em Pré-
natal realizado com dia ¢ hora marcada para que as gestantes nao
estejam nas unidades juntamente com outras demandas, Planejamento
Familiar;

Consultas medicas nas UBS serfio realizadas sem prontuario para
diminuir o contato com superficies e otimizar o tempo do paciente na
unidade, demanda livre, priorizando atendimentos de urgéncia e os
sintomaticos respiratdorios, a equipe de enfermagem fara a triagem
necessaria;

Urgéncias Odontologicas: estabelecido um cronograma semanal
(segunda a sexta) para o atendimento odontoldgicos de urgéncias,
atenderdo toda a demanda de urgéncia do municipio;

Visitas Domiciliares MEDICAS serfo realizadas apenas visitas de
urgéncia aos pacientes sintomaticos respiratorios;

Curativos domiciliares e retirada de prontos serdo realizados por uma
equipe especifica sem contato com as demandas de sintomaticos
respiratorios;

Cada UBS ira organizar a Campanha de Vacinag@o contra Influenza de
modo a ndo gerar aglomeragdo, priorizando a realizagdo em espagos
arejados e lancando mado das diversas estratégias necessarias ao
atendimento da demanda sem gerar aglomeragdes;

Organizagdo do Atendimento Médico da Atengdo Basica visando a
reducdo do Fluxo no Hospital Maternidade Terezinha Lula de Queiroz
Santos;

Farmacia Basica funcionard com atendimento ao publico de Segunda
a Sexta de 07:00 as 12:00;

A Secretaria Municipal de Satde funcionard com atendimento ao
publico na Recepgdo de Segunda a Sexta de 07:00 as 11:00.

A Vigilancia Sanitaria funcionard atendendo a demandas internas e
acionamento pelo Telefone (84)9859-1607 ou por e-mail:
vigilancia.jucurutu@outlook.com, bem como fiscalizando os
estabelecimentos com relagdo as medidas preventivas ao contagio do
COVID- 19.

O Setor de Endemias funcionard Segunda a Sexta de 07:00 as 11:00
em visitas domiciliares de rotina necessarias e conforme orienta¢des
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de prevengao e seguranga.

O Setor de Endemias sera responsavel pela sanitizacdo de espagos
publicos se necessario;

Agentes Comunitarios de Satde Realizar as visitas de extrema
necessidade e com devidas precaugdes, Realizar diariamente
orientagdes aos moradores de sua area, pode ser por telefone,
WhatsApp, outros meios que achar necessario; Orientar o isolamento
de pessoas que se enquadrem no perfil de isolamento social; Articular
com a Equipe a Rotina de Vacinag¢do; Esta na Unidade sempre que
necessario; Com relagdo ao acompanhamento do Bolsa Familia, das
familias que souberem suas informag¢des podem coletar os dados por
telefone das familia.

Hospital Maternidade Terezinha Lula de Queiroz Santos, implantagio
do servigo de acolhimento e classifica¢do de risco visando a redugdo
do fluxo de pessoas; suspengdo das visitas a pacientes internos;
Agilizar a mudanca de setores para o lado novo do Hospital
Maternidade Terezinha Lula de Queiroz Santos visando viabilizar
areas com melhores estruturas para atendimento;

Implantagdo de 8 (oito) leitos no Hospital Maternidade Terezinha Lula
de Queiroz Santos para tratamento dos pacientes moderados do
Covid-19 em consonancia com o Plano Regional;

Servico de Transporte Sanitario sera realizado em casos de extrema
necessidade.

Assegurar o transporte adequado e seguro dos casos suspeitos nas
formas graves para hospitais de referéncia, apds avaliagdo médica,
evitando complicacdes e obitos;

Unidades organizar as recep¢des das unidades de modo a distanciar os
pacientes; bem como articular os atendimento possiveis em Blocos de
Horas para evitar varios pacientes na espera;

Registrar no sistema de informagdo (e-SUS AB), ressaltando sinais e
sintomas suspeitos e, nos casos confirmados, referir CID 10 —
Infecg¢do humana pelo novo coronavirus (COVID-19):

1 — Infecgdo pelo novo coronavirus de localizagdo ndo especificada
Seguir os protocolos definidos, pagina do Ministério da Saude
https://coronavirus.saude.gov.br/

MEDIDA DE APOIO AOS SERVICOS DE SAUDE DO
MUNICIPIO

Aquisigao e distribui¢ao dos Equipamentos de Prote¢o Individual aos
Profissionais de Saude de acordo com a necessidade de seus postos de
trabalho e desenvolvimento de fungdes;

Incentivar a participagdo dos profissionais de saide em agdes de
Educagdo permanente.

Atualizando os servigos com relagdo as notas técnicas, decretos e
orientacdes sobre o enfrentamento do COVID-19;

Se necessario realizar a Contratagdo de Pessoal para o enfrentamento
do COVID-19;

Apoio Logistico de transporte aos profissionais de satide quando
possivel e necessario;

Organizar o Teletrabalho dos profissionais de satide criando um chat
para atendimento a populagdo e passar informagdes;

Combate a boatos, rumores e informagdes equivocadas;

Articular as a¢des e servicos de acordo com cada Nivel de Resposta da
Regido;

Reunides periddicas com a pauta enfrentamento ao COVID-19;
Articulagdo intersetorial para fortalecimento das agdes de
enfrentamento ao COVID-19;

Se necessario disponibilizar local de apoio aos profissionais de satude
que ndo puderem retornar as suas residéncias;

Organizagdo de Atendimento em saide metal voltado aos
profissionais de satide envolvidos no enfretamento ao COVID-19.
Organizar no territorio municipal a logistica para realizacdo das
coletas de swab e dos Testes Rapidos distribuidos pelo MS;

Apoio Logistico para Coleta de exames e de entrega para analise;
Reorganizagdo Financeira e orgamentaria necessarias as acgdes e
servigos para o enfrentamento da pandemia COVID 19

Identificar e mobilizar os orgdos, setores e instituicdes que devam
atuar na atual situacdo de emergéncia em saude publica, na
perspectiva intersetorial.

Identificar os locais de risco em suas areas de abrangéncia e articular
possiveis intervengdes
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VIGILANCIA EM SAUDE

Organizar os servicos de saude de modo a sensibilizacdo dos
profissionais para deteccdo de casos suspeitos, notificacdo, manejo
adequado dos pacientes e uso dos EPI’s;

A Vigilancia Sanitaria Fiscalizar os estabelecimentos para fins de
cumprimento das determinagdes legais;

Acionar a Policia caso conhecimento de eventos com aglomerag¢des de
pessoas em desacordo com as orientagdes;

Orientar quanto ao risco de transmissdo e da necessidade de
isolamento em casos suspeitos, realizando a busca ativa dos contatos,
a fim de orientar e administrar medidas profilaticas aos contatos
Articular com os Servigos de Satide a orientagdo as pessoas com
necessidade de Isolamento social, isolamento domiciliar e quarentena.
Elaborar e divulgar boletins epidemioldgicos periddicos para a
atualizag@o das informacdes;

Sensibilizar profissionais e populagdo com relago a higienizagdo das
maos;

Seguir os protocolos de Coleta de Swab e de testagem rapida, se
necessario e estabelecer o fluxo de transporte das amostras;
Articulagdo com parceiros importantes para o cumprimento das
medidas preventivas;

Orientar aos viajantes quanto a prevengao e o controle ao COVID-19;
Acompanhamento dos casos suspeitos e/ou confirmados;

Realizagdo de Barreiras Sanitarias de orientagdo nos pontos de entrada
e saida do municipio.

Disponibilizagdo de lavatorios, para higienizagdo das maos, em
espagos de grande circulagdo de pessoas.

Disponibilizacdo de canais de dentincias, com vistas a acompanhar o
cumprimento das medidas estabelecidas.

Até o presente momento ndo ha conhecimento de formas de prevengio
mais efetivas do que a ndo exposi¢do ao virus, sendo assim as
precaugdes recomendadas para o publico em geral sdo:

Lavagem de méos frequente com agua e sabdo, com duragdo minima
de 20 segundos, e na indisponibilidade de agua e sabao, uso alcool em
gel a 70%;

Evitar tocar nos olhos, nariz e boca, com as maos ndo lavadas;

Evitar contato proximo com pessoas doentes;

Ficar em casa quando estiver doente;

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com lengco de papel
descartavel, jogando-o no lixo apds uso;

Manter os ambientes bem ventilados;

Limpar e desinfetar objetos e superficie tocados com frequéncia;

Nao compartilhar objetos de uso pessoal (talheres, pratos ou garrafas);
Evitar aglomeragao de pessoas;

Evitar contato proximo com animais selvagens e animais doentes em
fazendas ou criagdes;

Evitar viagens nesse momento.

REFERENCIAS

Lei Federal n® 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 que estabeleceu a
quarentena como forma de enfrentamento da emergéncia de saude
publica de importancia internacional decorrente do Coronavirus
responsavel pelo surto de 2019.

Decreto Estadual n® 29.512 de 13 de margo de 2020 que dispde sobre
medidas temporarias de prevengdo ao contagio pelo novo Coronavirus
(COVID-19) no ambito do Poder Executivo Estadual.

-Plano de Contingéncia Nacional para Infec¢do Humana pelo novo
Coronavirus COVID-19.

-Plano de Contingéncia Estadual para Infec¢do Humana pelo novo
Coronavirus COVID-19.

-Decreto Presidencial n°® 10.282de 20 de margo de 2020 que
regulamenta a Lei Federal n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020 para
definir os servigos publicos e as atividades essenciais.

Decreto Estadual n® 29.541 de 20 de margo de 2020, define medidas
restritivas temporarias adicionais para enfrentamento da Emergéncia
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de Saude Publica de importancia internacional decorrente do novo
Coronavirus ( COVID-19)

-Decreto Estadual n° 29.556 de 24 de marco de 2020, dispde sobre
novas medidas temporarias de prevengdo ao contagio pelo novo
Coronavirus ( COVID-19) e da outras providencias.

Plano Regional de Contingéncia para o Enfrentamento da Infeccdo
Humana pelo novo Coronavirus (SARS-CoV-2) — 4* Regido de Saude

Nota Técnica n° 02/2020 da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria
que Orienta os Servicos de Saude com relagdo as medidas de
prevencdo e controle que devem ser adotadas durante a assisténcia aos
casos suspeitos ou confirmados de infecgdo pelo novo Coronavirus.
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