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Era uma vez,  uma menina chamada Alice. Ela tinha 10 anos. Era uma menina graciosa 

e cativante que morava numa pequena comunidade rural com seus pais e dois irmãos mais 

novos. Desde pequenina era forçada a trabalhar de faxineira para ajudar no sustento da casa, 

pois sua mãe tinha problemas de saúde e seu pai era alcoólatra. 

    Todos os dias a menina acordava cedo. Ainda sonolenta e cansada, a pequena criança 

colocava seu “Avental Amarelo”, para não sujar sua roupinha surrada. E assim, começava sua 

jornada de trabalho. 

 Primeiro, realizava os afazeres de casa exigido pela mãe. Só depois saia pela estrada 

afora caminhando solitária, viajando em seus pensamentos onde sempre se questionava o 

porquê seus pais não a protegia e cuidava dela como os pais das crianças da fazenda onde ela 

trabalhava. Por que lhe negavam afeto e a exploravam tanto, proibindo de estudar, brincar e ser 

uma criança feliz! 

    Com seu avental amarelo na mão, seguia Alice para o seu destino cruel. Uma grande 

fazenda, onde faxinava e cuidava das crianças da patroa o dia todo, sendo submetida a uma 

jornada de trabalho cansativa, humilhante e  dura. 

Chegava todos os dias em casa exausta e sem ânimo. Tinha dias que chorava de dores e 

cansaço físico. Pobre criança indefesa! Se perguntava quem poderia ajuda-la naquele momento, 

pois, além de tudo, Alice tinha  um sonho de estudar e ser professora, mais não via um futuro 

bonito para seus objetivos. 

 

 
1 Conforme Item 7.5 do Regulamento Nacional: mínimo de 25 e o máximo de 40 linhas, incluído o título, 

em letra Arial, tamanho 12, margem superior e esquerda 3,0 cm; margem inferior e direita 2,0 cm; 

espaçamento 1,5 entre linhas. 
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    Certo dia, chegaram na fazenda os fiscais do trabalho e o Conselho Tutelar, pois haviam 

recebido uma denúncia anônima de trabalho escravo de criança. Encontraram na casa  a menina 

vestida num avental amarelo, sujo e velho, lavando uma grande quantidade de  louça, curvada 

em cima de um banco, por ser muito pequena, não alcançava a pia e nem a torneira.  

Vendo a situação crítica daquela menina,  os órgãos de proteção à criança e o 

adolescente, logo trataram de ajudá-la. Seus patrões foram multados por exploraração do 

trabalho infantil, o qual prejudicava a vida social, moral , física e afetiva de Alice, além dos 

seus pais e seus irmãos que receberam orientações, acompanhamento  e ajuda de programas 

sociais de apoio familiar ofertado pela prefeitura. 

    E assim, a vida de Alice passou a mudar para melhor com a ajuda dos seus “Anjos da 

Guarda” como dizia ela. Daí em diante se tornou uma criança alegre e cheia de vida. Voltou 

para escola, fez cursos profissionalizantes aos 14 anos e entrou no programa “Menor Aprendiz”, 

trabalhando de forma digna e com todos os direitos garantidos, aos 21 anos passou na faculdade 

e fez o curso de pedagogia. 

    Hoje em dia, Alice não usa mais um “AVENTAL AMARELO”, e sujo de restos de 

alimentos, simbolizando sua vida sofrida. Ela usa um avental branco, rendado de algodão,  

bordado de azul,  com seu nome e sua profissão a qual tanto sonhou: PROFESSORA ALICE. 

 


